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47.42 km (Percorso circolare)

:GPSiES %% Ascesatotale: 587 m, Discesa totale: 587 m

Differenza altimetrica 123 m (Altitudine da: 251 m a 374 m) _
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80.65 km (Percorso circolare)
Ascesa totale: 965 m, Discesa totale: 964 m

Differenza altimetrica 264 m (Altitudine da: 245 m a 509 m)
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